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La Morale Cristiana 

QUIZ: QUANTE NE SO? ... 
 

Le virtù cardinali  
virtù Si attiva con 

Fortezza 
Giustizia 
Prudenza  
Temperanza  

Misericordia 
Pazienza 
Responsabilità 
Intelligenza  

PUNTI:  2 1 0 
 

Le virtù teologali sono: Fede (riguarda la mia relazione con Dio), Speranza (riguarda 

guardare il futuro e la vocazione), Carità (riguarda l’assistenza ai bisognosi). Elenca 

un’attività della parrocchia che ci aiuta a mettere in pratica ogni virtù: 

FEDE: messa, preghiere, sacramenti 

SPERANZA: gite, oratorio estivo, catechesi 

CARITÀ: caritas, assistenza  

PUNTI:  2 1 0 

 

I 10 comandamenti qui di sotto elencati sono divisibili in 3 categorie: relazione con Dio ①, 

relazione con gli uomini ②e relazione con le cose ③: prova a mettere il numero giusto ad 

ogni comandamento 
Io sono il Signore Dio tuo non avrai altri dei all’infuori di me ① 

Non nominare il nome di Dio invano ① 

Ricordati di santificare le feste ① 

Onora tuo padre e tua madre ② 

Non uccidere ② 

Non commettere adulterio ② 

Non rubare ③ 

Non dire falsa testimonianza ② 

Non desiderare la donna (o l’uomo) d’altri ② 

Non desiderare la roba d’altri ③ 

PUNTI:  2 1 0 
 

Le Opere di misericordia Spirituale unisci e completa… 

Opere di misericordia spirituale 

Consigliare… A agli ignoranti (B) 

Insegnare…B gli afflitti (D) 

Ammonire… C le offese (E) 

Consolare… D i dubbiosi (A) 



Perdonare… E le persone moleste (F) 

Sopportare pazientemente… F i peccatori (C) 

Pregare Dio… G per i vivi e per i morti (G) 

PUNTI:  2 1 0 
 

Le Opere di misericordia Corporale: metti nello spazio esempi di come nella nostra parrocchia le mettiamo 
in pratica: 

Opere di misericordia corporale 

Dar da mangiare agli affamati SOS parrocchia (pacchi di cibo) 

Dar da bere agli assetati Fontanelle e bar in oratorio 

Vestire gli ignudi Caritas 

Alloggiare i pellegrini Ospitalità gruppi e convivenze 

Visitare gli infermi Caritas 

Visitare i carcerati Caritas 

Seppellire i morti Pietà nei funerali 

PUNTI:  2 1 0 
 

I doveri fondamentali del cristiano sono 5: quali di questi sono quelli ufficiali? 

Opzione 1 Opzione 2 Opzione 3 Opzione 4 Opzione 5 

la messa La novena La messa Il battesimo La messa 

la confessione Il presepio La novena La comunione La penitenza 

la comunione La calza La confessione La confessione Il digiuno 

il digiuno I dolci Il presepio La cresima L’offerta 

l’offerta Il panettone Il digiuno Il matrimonio Il fioretto 

PUNTI:  2 1 0 
 

I vizi capitali sono: superbia, invidia, ira, accidia, avarizia, gola e lussuria.  

A quale vizio cedo? 

1. Un mio collega (o amico/a) mi chiede un favore, io ho tempo, ma non ne ho voglia e quindi non aiuto: 

AVARIZIA 

2. Ho già mangiato due pasticcini, ho tenuto per ultimo quello che mi piace di più, a tavola arriva 

qualcuno in ritardo che non è riuscito a mangiarne neanche uno, prima che possa avvicinarsi al 

vassoio, lo prendo e lo mangio. GOLA 

3. Un mio collega è molto bravo a lavoro, ma io faccio uno scherzo (o una cattiveria) per metterlo in 

cattiva luce. INVIDIA 

4. Faccio di tutto per farmi voler bene da chi mi circonda, piuttosto che rischiare di perdere un amico 

gli faccio regali per tenermelo vicino. SUPERBIA 

5. Un’amica mi fa uno sgarbo e io rispondo facendo un altro sgarbo peggiore di quello ricevuto che 

umilia per vendetta l’altra persona. IRA 

6. I miei amici mi chiedono un favore, io posso, ma non voglio dargli soddisfazione, so che senza di me 

non possono cavarsela facilmente, ma non m’interessa. ACCIDIA 

7. Ogni volta che posso uso linguaggio volgare e prendo in giro i miei amici e le mie amiche usando 

parole volgari con allusioni maliziose. LUSSURIA 

PUNTI:  2 1 0 

 

Totale:  _____ /14 


