
 

 

     
   Sulle orme di San Francesco 
 

 

lungo i sentieri francescani  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programma di 3 giorni / 2 notti  

27 febbraio, giovedì  

VERSO ASSISI: LA VOCAZIONE DI FRANCESCO E LA SUA OPERA  

Ci ritroviamo in primissima mattinata al luoco concordato e in tempo utile partiamo per 
Gubbio città medievale arroccata con le sue stradine tipiche e l’immensa Piazza sorretta 
da un grande porticato. Qui San Francesco predicò al lupo e ricevette l’abito che 
contraddistingue l’ordine francescano. Visita a quella che fu una delle prime chiese 
edificate pochi anni dopo la sua morte a lui dedicate: S. Francesco della pace 
Al termine delle visite partiamo in direzione di Assisi. 
Sistemazione in hotel a Santa Maria degli Angeli. Cena e pernottamento 



 

 

28 febbraio, venerdì  

ASSISI 

Dentro a questo magnifico scenario ebbero luogo vari avvenimenti della vita di 
Francesco che accompagnarono la sua conversione da Francesco “re delle feste” al 
Santo. 

Raggiungiamo il centro della cittadina e facciamo un breve giro orientativo del suo 
nucleo storico: le costruzioni sono quasi tutte di pietra calcarea estratta dal monte 
Subasio, dai toni rosati che conferiscono alla città un colore dorato al tramonto. 
Passeggiamo per le Mura, le porte, le piazze e le vie notando le innumerevoli fontane 
disseminate per tutta la città di vari stili e dimensioni. 

• Visitiamo per prima la Chiesa di Santa Maria degli Angeli -chiesa giubilare- le cui 
origini si perdono nella leggenda. La basilica s’innalza di fronte ad una piazza e 
custodisce la cappella della Porziuncola.  

• la Basilica di Santa Chiara, sorta sull’antica chiesa di San Giorgio costruita nell’XI 
secolo, dove san Francesco imparò a scrivere. La chiesa, in stile romanico e gotico 
custodisce il corpo di S. Caterina.  

• La Basilica di San Francesco -chiesa giubilare-: un documento del 1228 attesta la 
donazione di questo terreno da parte del papa di Gregorio IX a Frate Elia affinché 
costruisse una chiesa destinata a ricevere il corpo di San Francesco. La chiesa 
possiede una tale ricchezza artistica da definirla la “culla dell’arte italiana”.  

• Eremo delle carceri, un luogo ritirato sul Monte Subasio, dove ai tempi di 
Francesco esisteva solo una piccolissima cappella legata alla vicina abbazia di San 
Benedetto, con un certo numero di grotte. I frati frequentavano le pendici di 
questa montagna e tra il 1212 e il 1216 i benedettini cedettero l’eremo alla primitiva 
comunità francescana. 

• Chiesa di San Damiano: appartenuta dal XIII sec. alla diocesi di Assisi e oggetto di 
restauro da parte di Francesco dal 1206, nel 1211 fu ceduta dal vescovo Guido a 
Chiara e alle sue prime compagne per condurvi la forma evangelica che il Signore 
inspirava a loro. 
 

 
1° marzo, sabato  

ASSISI/LA VERNA /MILANO 

Partiamo per il convento di La Verna che sorge poco sotto la sommità del monte 
omonimo e che apparteneva al conte Orlando di Chiusi, passato alla storia per la sua 
amicizia con Francesco. Quando i frati vi salirono non esisteva sul monte nessuna 
costruzione e solo nel 1260 fu effettuata la consacrazione della chiesetta. Pranzo c/o il 
refettorio del pellegrino e partenza per il viaggio di ritorno a Milano dove l’arrivo è 
previsto in serata. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Scheda del viaggio 
 
Quota di partecipazione,  

Minimo 25 partecipanti paganti 

 
 
€ 390,00 

 
Supplemento camera singola 
(max 3/ 4) 

 
                                   €   80,00 
 

Polizza FACOLTATIVA Annullamento  
anche per Covid e malattie preesistenti da 120 gg             €   15,00 

La quota comprende 

• Bus a disposizione come da itinerario per tutto il viaggio  
• Vitto e alloggio dell’autista; 
• Sistemazione in albergo 3* a Santa Maria degli Angeli in trattamento di mezza 

pensione  
• Pranzo in ristorante a Gubbio (senza bevande) 
• Pranzo in hotel ad Assisi 
• Pranzo a La Verna  
• Assicurazione sanitaria medico e bagaglio con massimale di € 1000 a persona 
• Visite ed escursioni come da programma con ingressi esclusi (se previsti) 

 
La quota non comprende 

• Eventuale ZTL se richiesta e parcheggi 
• Le bevande ai pasti; 
• Guide locali 
• Gli ingressi ove richiesti 
 

Assicurazioni integrative facoltative 

• Allianz Multirisk: prevede copertura a seguito di annullamento del viaggio per 
motivi personali e documentabili (incluse le malattie preesistenti da 120 gg ed 
escluso le malattie/decesso di animali domestici). 

• Allianz Globy Verde: include massimale per spese sanitarie in loco fino a 200.000 € 
per persona; plafond per smarrimento/danneggiamento bagaglio; annullamento 
del viaggio per motivi personali e documentabili (incluse malattie preesistenti e 
malattia/decesso di animali domestici). 

• Allianz Globy rosso: include massimale per copertura sanitaria in loco sino a 
200.000 € per persona. 

 

Condizioni di vendita e penali di cancellazione 
 
Per iscriversi al viaggio occorre: 
-  compilare e inviare il modulo che trovate sul link 
https://www.fratesole.com/in-partenza/modulo-di-preiscrizione/  
 
- inserire nella casella DESTINAZIONE/ PROGRAMMA  
- provvedere al versamento delle quote come segue: 
 
ACCONTO € 100,00 +  €    15,00        Polizza Facoltativa annullamento Multi Risk 
  
SALDO          un mese prima della partenza 

https://www.fratesole.com/in-partenza/modulo-di-preiscrizione/


 

NOTA BENE: è possibile stipulare la polizza contro le penalità di annullamento SOLO E 
UNICAMENTE al momento del versamento del 1° acconto in un unico pagamento.  
 
Dati bancari per effettuare il bonifico: 
 

1. Intesa Sanpaolo 
Codice iban: IT84 E030 6909 6061 0000 0185 163 
 
Indicare nella causale: nominativo e data di partenza 

 
Se siete costretti a rinunciare al viaggio prenotato, verranno applicate delle penali, 
proporzionali alla data di cancellazione, con riferimento ai giorni che mancano alla 
partenza da calendario, contando anche il sabato, la domenica e i festivi.   
 
Per cancellazioni effettuate: 

• fino a 45° giorni dalla data di partenza (esclusa), sarà trattenuta una penale del 35% della 
quota di partecipazione;  

• dal 44° al 30° giorno (incluso) alla data di partenza (esclusa), sarà trattenuta una penale 
del 45% della quota di partecipazione  

• dal 29° al 15° giorno (incluso), alla data di partenza (esclusa) sarà trattenuta una penale 
del 65% della quota di partecipazione  

• dal 14° giorno al 3° giorno (incluso) alla data di partenza (esclusa) sarà trattenuto il 75% 
della quota di partecipazione 

• Nessun rimborso per cancellazioni effettuate dal 2°gg (48 ORE PRIMA) al giorno di 
partenza  

 
Documenti 
Carta d’identità 

Normative Sanitarie 
Dal 1° giugno 2022 la certificazione verde Covid-19 non è più necessaria per i viaggi 
turistici in Italia 

Quote 
Le quote di partecipazione sono espresse in Euro ed è calcolata sulla base di un numero 
minimo di partecipanti di 35 partecipanti paganti: eventuali variazioni del numero dei 
partecipanti comporteranno un aggiornamento della quota. 

Adeguamenti 
Il prezzo del viaggio può essere aumentato se aumentano i seguenti costi specifici: costo 
del carburante, tasse aeroportuali, oscillazioni valutarie. Le eventuali variazioni non 
potranno superare l’8% della quota di partecipazione e dovranno essere notificate entro 
e non oltre 21 giorni dalla partenza. Oltre tale percentuale il viaggiatore può risolvere il 
contratto. 

Numero minimo di partecipanti 
Trattandosi di un viaggio di gruppo l’effettuazione è soggetta al raggiungimento di un 
minimo di partecipanti (concordato); se non sarà raggiunto tale minimo, entro 21 giorni 

                                Penali di cancellazione  

 
 

                                 Informazioni pre-contrattuali 
 
 



 

data partenza verrà effettuata la revisione della quota di partecipazione o l’annullamento 
del viaggio da parte dell’organizzatore. 

Assicurazione inclusa nel pacchetto  
Nella quotazione è inclusa un’assicurazione Sanitaria in loco. È possibile stipulare altre 
assicurazioni (Globy Rosso o verde → vedi dettaglio nel programma di viaggio 

Dati tecnici del viaggio  
Il viaggio è organizzato da FrateSole Viaggeria Francescana, attività della Provincia di 
Sant’Antonio dei Frati Minori del Nord Italia, ubicata a Bologna in via Massimo d’Azeglio 
92/d, tel. 051/64.40.168, e con una filiale a Roma in via Francesco Berni 6, tel. 06/ 
77.20.6308, licenza 393 rilasciata dalla Provincia di Bologna, RC Allianz n. 114099581, 
Assicurazione Fallimento Cattolica Industrial Line n.0009423300033 
 
 
Bologna 14 novembre 2024 
 

 
 


